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Huisartsen lijken een bedreigde diersoort te worden. Voor 2010 zal er een groot tekort aan 

huisartsen ontstaan, zo luiden de negatieve vooruitzichten. De regering is hiervan op de hoogte en 

heeft daarom de opleidingscapaciteiten voor huisartsen fors uitgebreid. Helaas is er maar weinig 

animo voor. In 2004 waren er 516 inschrijvingen, terwijl er 670 opleidingsplaatsen beschikbaar 

waren. Ruim 1.100 van de bijna 8.000 huisartsen geven aan binnen 5 jaar de praktijk te willen 

sluiten.  

 

Huisarts zijn is een zwaar beroep. De werkdruk is erg hoog. Je zou daarom ook denken dat de 

regering het vak van huisarts aantrekkelijker maakt om de belangstelling ervoor op te krikken. 

Huisartsen zijn namelijk een onmisbare schakel in de gezondheidszorg en ze vormen voor veel 

mensen een van de weinige sociale contacten, de dokter is voor hen een huisvriend. Iemand die 

niet direct naar het receptenboekje grijpt, maar die een luisterend oor biedt en mensen vaak 

gerust weet te stellen. 

Hoogervorst doet het tegendeel. Huisartsen moeten zakelijker worden. Er dreigt immers een tekort 

en daarom is er geen tijd voor een praatje. 'Volgende patiënt!' Om die zakelijkheid te stimuleren 

introduceert Den Haag marktwerking in de zorg. Verzekeraars krijgen een dikke vinger in de pap. 

Die gaan meekijken over de schouder van de huisarts. Dat komt de kwaliteit van de zorg ten goede 

en bovendien zal het de prijs drukken, aldus Hoogervorst. Iedereen weet wat de markt doet 

wanneer de vraag groter is dan het aanbod, behalve de minister van volksgezondheid. 

Vanaf 1 januari gaat iedereen dezelfde nominale ziektenkostenpremie betalen. Dat is goed nieuws 

voor particulier verzekerden. Die hoeven waarschijnlijk aanzienlijk minder te betalen dan ze nu 

doen. Ziekenfonds verzekerden daarentegen zien hun nominale premie bijna verdrievoudigen. 

Daarom komt er de zorgtoeslag. Eerst moet iedereen de volle mep betalen en aan het eind van het 

jaar krijgen mensen met een inkomen van minder dan €30.000 bruto een deel terug via de 

belastingen. Gezinnen hoeven niet meer dan 5% van hun inkomen te spenderen aan de premie en 

alleenstaanden niet meer dan 3.5%. De papierwinkel die hiermee gemoeid is, gaat het Rijk in 2006 

alleen al ruim €70 miljoen kosten. Dat betekent meer druk op de huisartsen omdat het nieuwe 

zorgstelsel toch echt bedoeld is als bezuiniging. Lopende bandwerk in de zorg. Per praktijk zal 

€9.000 per jaar bespaard moeten worden voordat deze bezuinigingsoperatie geld op gaat leveren. 

'Volgende patiënt!' 
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